
… dalla fiaba della Bella addormentata nel bosco ai cartoni animati di Lady Oscar, da 
Piccole donne a Anna Karenina… e ancora, Porci con le ali e Sex&The City, Via col vento, 
Orgoglio e pregiudizio, Thelma e Louise…
Se ci pensiamo bene, ciascuna di noi potrebbe andare avanti a lungo nel ricordare i racconti, 
i libri, i film, le grandi o piccole favole che ci hanno fatto crescere e sognare, che ci hanno 
reso le donne che siamo. La grandissima letteratura si è unita ai racconti delle nostre madri, 
i film più indimenticabili alle immagini della nostra vita.
E se chiudiamo gli occhi e ci concentriamo ancora, forse ci accorgeremo che a queste voci si 
uniscono quelle delle nostre amiche, quelle delle confidenze, dei racconti, delle emozioni che 
noi donne sappiamo condividere come se la vita delle altre fosse anche un po’ la nostra…
Un coro a volte discreto e infinitamente dolce, a volte invece scoppiettante, irriverente, 
capace di gridare la verità che fa più paura – un coro di segreti, sogni, racconti che ci 
accompagna ogni giorno da tanti tanti anni.
Ecco, è questa la nostra forza, è questo il rischio grande che vogliamo correre: raccontarci. 
Raccontare storie appassionate o dure, terribili o felicissime, rosa o rosse o gialle o nere, o 
anche tutte queste cose insieme: le storie che ci nascono dentro e che, con la nostra capacità 
innata di narrare e con la guida di tutte le grandi scrittrici venute prima di noi, potranno 
stregare tante altre donne, tante altre assetate lettrici e – perché no? – anche tanti lettori.
Tutto è permesso, purché la narrazione – che deve essere una soltanto per ogni partecipante 
oltre che interamente inedita – contenga in qualunque punto e in qualsiasi forma il brano 
qui riportato e scelto per voi dal romanzo Agnes Grey di Anne Brontë, una delle scrittrici 
più amate di ogni tempo:

Il cuore umano è come la gomma: 
pochissimo basta a gonfiarlo, 

e moltissimo non riesce a farlo scoppiare. 
Se poco più che nulla lo turba, 

ci vuole poco meno che tutto per spezzarlo.

Un brano che è parte della storia di una donna, ma che potrebbe essere anche un pezzo di 
ciascuna delle nostre.
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Forza, c’è tempo sino alla fine di marzo: tirate fuori la storia che da 
sempre sapete che merita di essere raccontata, scavate nel passato 
o volate in un sogno futuro, raccontateci dei casini di ogni giorno e 

di come nonostante tutto ci resti sempre tempo per sognare, scrivete 
il romanzo che vorreste leggere – per rilassarvi, per ridere un po’, 

per commuovervi disperatamente o per avere voglia di essere migliori. 
Scrivete il grande romanzo che ciascuna di noi aspetta per non avere mai 

voglia di chiuderlo, per leggerlo sull’autobus o aspettando che l’acqua bolla, in 
ufficio o sotto le coperte, mentre i bimbi guardano la tv o lui continua a non chiamare.
Abbiamo bisogno di ragazze straordinarie che ci svelino quanto grande e straordinario è il 
loro mondo solo all’apparenza piccolo e quieto, che ci svelino cosa sognano, e scrivono, le 
donne oggi.

A partire da ottobre e fino al 31 marzo 2009, inviateci il vostro romanzo – scritto in lingua 
italiana, di una lunghezza fra le 100 e le 400 cartelle (dove una cartella dattiloscritta 
corrisponde a 2000 battute) – in duplice copia cartacea, insieme al vostro nome e ai recapiti 
utili per rintracciarvi, al seguente indirizzo (i dattiloscritti non verranno resi):

PREMIO what women write
c/o NARRATIVA ITALIANA

ARNOLDO MONDADORI EDITORE
20090 SEGRATE (MILANO)

A giudicarvi sarà un comitato di professionisti della Casa editrice che da oltre 100 anni fa 
leggere gli italiani: la Mondadori.

La vincitrice vedrà il proprio romanzo pubblicato in una collana Mondadori. 

Inoltre ogni quindici giorni appariranno sui siti www.librimondadori.it e www.donnamoderna.
com i nomi delle migliori autrici, insieme all’incipit delle loro opere (il consenso alla 
pubblicazione è implicito con l’invio dei dattiloscritti). Per leggerli sarà sufficiente registrarsi 
al sito: entrerete quindi in contatto con tanti lettori e lettrici grazie alla vostra pagina 
personale, dove potrete scrivere commenti, votare i libri, selezionare gli eventi più interessanti 
e ricevere notizie in anteprima sul concorso, sugli autori e sui libri della casa editrice. Su 
www.donnamoderna.com potrete inoltre entrare nel forum del concorso e incontrare le altre 
lettrici.

Coraggio, 
date il meglio di voi!

Il comitato direttivo del concorso


